
     Language: Dari

خدمات روانشناسی
متنوع از لحاظ فرهنگی

  برای افرادی که از دیدگاه فرهنگی و زبانی
دارای زمینه های مختلف می باشند

جزییات این خدمات:
• این خدمات برای افرادی که از دیدگاه فرهنگی و

(CALD) زبانی دارای پیشینه متنوعی
بیشتر از 12 سال سن دارند، دارای استرس

 روانی خفیف تا متوسط هستند و کارت
استخدمات درمانی در اختیار دارند، در دسترس
• مراجعه کنندگان می توانند در جلسات کوتاه
مدت  مشاوره ای روانشناسی )حد اکثر 10

جلسه( که از لحاظ فرهنگی مناسب و با
شواهد میباشد دریافت کنند

• در صورت نیاز، مترجمین همزمان نیز می توانند
مورد استفاده قرار بگیرند

• قابل دسترسی در تمام نواحی شهری پرت
• رایگان و محرمانه

می باشند،



مراکز ما:
Leederville •

Mirrabooka •
Langford •

 • لطفاً برای دریافت این خدمات در نزدیکی منزلتان، با ما تماس بگیرید
دسترسی به این خدمات:

توصیه نامه دکتر عمومی برای دریافت مشاوره الزامی میباشد. لطفاً 
برای هماهنگی ابتدا با دکتر خود دیدار کنید.  

استثنا ها:
• برای شرایط بحرانی نیست.

• برای مراجعینی که در معرض خطر هستند، نمیباشد.
• شامل این بیماری ها نمی شوند: بیماری های روانی پیچیده از قبیل

اختلالات روانی، اختلالات شخصیتی، اسکیزوفرنی، اختلال دو قطبی،
 اختلال اضطراب پس از حادثه، اختلالات یادگیری، اوتیسم/ اختلالات 

طیفی، اختلالات مربوط به حواس، و مسایل عمده در باره مواد مخدر و
نوشیدنی های الکلی.

NDIS شرکت کنندگان در •
• دارندگان کارت                  مشمول این برنامه نمی باشند )یعنی

افرادی که دارای کارت                  معتبر نیستند

*این سرویس مربوط به خدمات حمایتی بحرانی نیست.

با ما تماس بگیرید:
برای کسب اطلاعات بیشتر یا پرسش سوال در این زمینه:

تلفن: 0418724549 
cdps@lwb.org.au :ایمیل

www.lwb.org.au/CDPS :وبسایت

خدمات روانشناسی متنوع فرهنگی با حمایت مالی شبکه بهداشت ایالت استرالیای غربی و 
تحت برنامه صحی دولت استرالیا ایجاد شده است.
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